
HYVINVOINTIPALVELUJEN HINNASTO (SISÄLTÄÄ ALV 23%)
THALASSO-ALLASKIERROS | 60 min. 
Aktiiviallas lämmitetyssä merivedessä, vastavirtakäytävä, jalkapohjia hierova 
luonnonkivipolku, turkkilainen sauna, kontrastisuihkut, jäälähde ja rentoutumisalue

30€

3 allaskierroksen paketti 85.50€
5 allaskierroksen paketti 138.75€
10 allaskierroksen paketti 270€
THALASSO EXPERIENCE | 120 min.
Thalasso-allaskierros + merimuta- tai merileväkäärintä + kosteuttava voide tai öljy 67€

KYLPYLÄHOIDOT
Vichy-suihku kokovartalohieronnalla | 25 min. 42€
Vesihieronta yksittäisaltaassa | 15 min. 35€
Vesihieronta merilevillä | 15 min. 40€
Thalaxion (verenkiertoa stimuloiva hoito) | 20 min. 35€
Phlebotone (käsi- ja jalkahoito kuuman ja kylmän meriveden vaihteluilla) | 15 min. 26€
HENGITYSTERAPIA | 15 MIN. (nenäsuihku, sumutehoito tai aerosol)
3 kerran hengitysterapiapaketti 45€
HIERONNAT
Paikallishieronta | 30 min. 40€
Rentouttava koko kehon hieronta | 40 min. 50€
Rentouttava koko kehon hieronta | 60 min. 65€
Rentouttava koko kehon hieronta kahdelle hengelle |60 min. 110€
Terapeuttinen hieronta | 30 min. 45€
Manuaalinen lymfahieronta | 60 min. 65€
KOKO KEHON HOIDOT
Merileväkäärintä | 50 min. 67€
Merimutakäärintä | 50 min. 67€
Nestettä poistava käärintä meriperäisillä uutteilla | 45 min. 55€
Käärintä selluliitin ja rasvan poistoon | 60 min. 69€
Cryo kylmäkäärintä väsyneille jaloille | 45 min. (tehostaa verenkiertoa) 61€
Kuorinta merisuolalla | 30 min. 39€
Kosteuttava kuorinta vesipohjaisella geelillä | 30 min. 39€
Kuorinta merilevällä ja merisuolalla | 60 min. 62€
Jalkojen ja säärien hoito | 45 min. (kylpy + kuorinta + hieronta) 49€
KASVOHOIDOT
Kosteuttava minikasvohoito | 30 min. 45€
Ihon puhdistushoito | 90 min. 70€
Kasvojen detox-hoito merilevillä | 60 min. 80€
Henkilökohtaisesti suunniteltu kasvohoito | 60 min. 95€
RITUAALIT
Polynesialainen stressinpoistorituaali  | 120 min.
(kuorinta + vesihieronta + kokovartalohieronta) 115€

Renaissance-rituaali | 60 min.
(kuorinta + hieronta) 70€

Syvä valtameri -rituaali | 120 min.
(kuorinta + vesihieronta + temaattinen hieronta) 115€

Syvä valtameri -rituaali | 90 min.
(kuorinta + temaattinen hieronta) 85€

Pure relax miehille | 90 min.
(kuorinta + temaattinen hieronta) 85€

TALASSOTERAPIAKESKUS
PUHELIN: 00351 262 560 450

SÄHKÖPOSTI: INFO@THALASSONAZARE.COM

WWW.THALASSONAZARE.COM



LÄÄKINNÄLLISTEN PALVELUJEN HINNASTO (SISÄLTÄÄ ALV 6%)

HYDROTERAPIA
YKSILÖLLINEN HYDROKINESIOTERAPIAHOITO ALTAASSA | 60 MIN. 25.85€
5 kerran paketti hydrokinesioterapiaa| 60 min. 119.57€
10 kerran paketti hydrokinesioterapiaa| 60 min. 232.68€
YKSILÖLLINEN HYDROKINESIOTERAPIAHOITO ALTAASSA | 50 min. (terapeutin kanssa) 43.09€
5 kerran paketti hydrokinesioterapiaa altaassa (terapeutin kanssa) 183.13€
10 kerran paketti hydrokinesioterapiaa altaassa (terapeutin kanssa) 344.72€
Vichy-suihku kokovartalohieronnalla | 25 min. 36.20€
Painesuihku | 5/8 min. 18.96€
Painesuihku kylmän ja kuuman vaihteluilla | 8 min. 18.96€
Vedenalainen suihku | 15 min. 30.16€
Vesihieronta yksittäisammeessa | 15 min. 30.16€
Vesihieronta merilevillä | 15 min. 34.47€
Thalaxion (verenkiertoa stimuloiva hoito) | 20 min. 30.16€
Phlebotone (käsi- ja jalkahoito kuuman ja kylmän meriveden vaihteluilla) | 15 min. 22.41€
HENGITYSTERAPIA | 15 MIN. (nenäsuihku, sumutehoito tai aerosol) 15.51€
5 kerran hengitysterapiapaketti 64.63€
10 kerran hengitysterapiapaketti 119.32€
LÄMPÖHOIDOT (TERMOTERAPIA)
Paikallinen merileväkäsittely | 40 min. 38.78€
Koko kehon merileväkäsittely | 60 min. 57.74€
Paikallinen merimutakäsittely | 40 min. 38.78€
Koko kehon merimutakäsittely | 60 min. 57.74€
HIERONTATERAPIA
Terapeuttinen hieronta | 30 min. 38.78€
FYSIOTERAPIA
FYSIOTERAPIAHOITO | 50 min. 27€
3 kerran paketti fysioterapiaa 76.95€
5 kerran paketti fysioterapiaa 124.88€
10 kerran paketti fysioterapiaa 229.50€
TERAPEUTTISET HOITO-OHJELMAT - 7 PÄIVÄÄ
Hengitysterapiahoidot: 7 allaskierrosta, 14 hengityshoitokertaa (nenäsuihkut ja 
sumutehoito) 398.09€

Verenkiertoa tehostava hoito: 7 allaskierrosta, 3 jalkahoitoa, 2 vesihierontaa, 2 thalaxion-hoitoa 368.82€
Stressinpoistohoit: 7 allaskäyntiä, 3 vesihierontaa, 2 kokovartalohierontaa, 2 
Vichy-suihkua kokovartalohieronnalla 430.01€

Psoriasis ja muut iho-ongelmat: 7 allaskäyntiä, 3 merileväkäsittelyä, 4 
vesihierontaa 474.81€

Reumatismi ja tuki- ja liikuntaelinten sairaudet: 7 allaskäyntiä, 1 vesihieronta, 2 koko 
kehon merileväkäsittelyä, 1 Vichy-suihku kokovartalohieronnalla, 3 fysioterapiasessiota 443.79€

Neurologisten oireiden jälkihoito: 7 allaskierrosta, 4 fysio- tai 
hydroterapiasessiota, 3 thalaxion-hoitoa 379.43€

TERAPEUTTISET HOITO-OHJELMAT - 14 PÄIVÄÄ
Hengitysterapiahoidot: 14 allaskierrosta, 28 hengityshoitokertaa (nenäsuihkut ja 
sumutehoito) 796.18€

Verenkiertoa tehostava hoito: 14 allaskierrosta, 4 jalkahoitoa, 5 vesihierontaa, 5 
thalaxion-hoitoa 753.14€

Stressinpoistohoit: 14 allaskäyntiä, 5 vesihierontaa, 4 kokovartalohierontaa, 5 
Vichy-suihkua kokovartalohieronnalla 866.06€

Psoriasis ja muut iho-ongelmat: 14 allaskäyntiä, 7 merileväkäsittelyä, 7 
vesihierontaa 977.20€

Reumatismi ja tuki- ja liikuntaelinten sairaudet: 14 allaskäyntiä, 2 vesihieronta, 4 koko 
kehon merileväkäsittelyä, 2 Vichy-suihku kokovartalohieronnalla, 6 fysioterapiasessiota 887.58€

Neurologisten oireiden jälkihoito: 14 allaskierrosta, 7 fysio- tai 
hydroterapiasessiota, 7 thalaxion-hoitoa 762.02€


